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Præsentation af bogen 
 

LivsMønstre 
– om efterfølgelse og passion i livet 
Mike Breen & Walt Kallestad 
 
Jesus levede et passioneret liv.  
Hvad gjorde han anderledes end os? 
 
Hvordan ser dit liv ud, hvis du skal være helt ærlig? Lever du det 
liv, du har drømt om? Eller føles det, som om der mangler noget – 
noget, du ikke kan sætte fingeren på? 

Mange mennesker er skuffede over, hvordan deres liv er blevet. Men der er meget mere at 
hente, og du sidder med nøglen i hånden. LivsMønstre – om efterfølgelse og passion i livet 
åbner døren til en bedre virkelighed. I stedet for en uinspireret og planløs tilværelse får du lov 
at se Guds geniale plan for dit liv. 

I denne bog præsenteres LivsMønstre – otte konkrete hverdagsværktøjer, som kan hjælpe 
dig til at leve dit liv, sådan som Gud havde tænkt sig det. LivsMønstre er ikke et program. Det 
er heller ikke en ny metode til at lære bibelvers udenad, udvikle gudstjenesten eller leve mere 
effektivt. LivsMønstre er Jesu måde at leve et passioneret liv på. Han kom ikke bare for at 
undervise os, men også for at vise, hvordan man lever. 

LivsMønstre bruges allerede i flere menigheder rundt om i Norden og har vist sig at være 
et meget anvendeligt redskab til at hjælpe mennesker til at blive passionerede efterfølgere af 
Jesus. 

Gå ikke glip af denne bog! 
 
Om forfatterne: 
Mike Breen udviklede LivsMønstre, mens han var præst i St. Thomas’ Church i Sheffield. Menigheden voksede 
i hans tid til at blive en af de største i Nordengland. Det er også bemærkelses-værdigt, at 80 % af menighedens 
medlemmer er under 40 år. Mike er nu ansat i Community Church of Joy i Glendale, Arizona, og som lærer ved 
Fuller Seminary i Californien. Han arbejder med at hjælpe menigheder i forvandling og med at træne menig-
hedsplantere, så de kan være mere effektive i vores nutidskultur. 
Walt Kallestad er ledende pastor i Community Church of Joy i Glendale, Arizona. Menigheden har over 12.000 
medlemmer. Walt er en populær taler og underviser i emnerne lederskab og menighedsvækst. Walt brænder for 
at hjælpe nutidige menigheder til at blive forvandlet fra at være programdrevne til at være relationsdrevne 
fællesskaber med missionssind. 
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Studiemateriale 
LivsMønstre - Studiehæftet, er fuldt af praktiske 
øvelser og tips til, hvordan gruppens medlemmer 
kan lære at leve efter Jesu forbillede.  
ISBN 978-952-5663-03-7 
LivsMønstre - Lederguiden, hjælper lederen med 
at stå for studieaftener og anvende materialet. ISBN 978-952-5663-04-4 
LivsMønstre - DVD, som gennem 8 korte undervisningssekvenser fører dig og gruppen 
igennem mønstrene. På DVD’en findes også en PowerPoint-præsentation, som med cirka 80 
plancher gennemgår de 8 mønstre. EAN 6430028450015 
 


